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Abortivo: Que tiene virtud para causar el aborto. Sustancias y practicas capaces de
causar el aborto.

Absceso: Acumulacion localizada de pus en una cavidad organica noviformada. Recibe
diferentes nombres segln su topografia: p. ej. alveolar, anorrectal, apendicular, cerebral,
pulmonar, etc., y segun su naturaleza o etiologia: amebiano, estreptocdcico, gaseoso,
sifilitico, etc.

Achaques: Indisposiciones, mareos 0 ascos, que padecen las mujeres embarazadas.
Acne: Afecciones dermatoldgicas caracterizadas por retencién de la secrecion de las
glandulas sebaceas y las alteraciones de caracter inflamatorio y de tipo infeccioso que
sufren éstas glandulas.

Adenitis: Inflamacion de un ganglio, grupo ganglionar o glandula.

Adenocarcinoma: Adenoma canceroso o maligno; carcinoma adenomatoso.

Afeccion: Estado morboso, enfermedad.

Afonia: Perdida o disminucién de la voz por causa local.

Afrodisiaco: Que excita o estimula la libido; farmaco o sustancia que tiene esta
propiedad.

Afta: Pequefa vesicula, luego ulceracion blanquecina en la mucosa de la boca.
Albuminaturia: Presencia de una cantidad excesiva de albuminatos en la orina.
Alcoholismo: Intoxicacion por el alcohol.| -agudo. Embriaguez, trastorno temporal
causado por el abuso de bebidas alcohdlicas. || -cronico. Estado producido por el repetido
y continuo abuso del alcohol.

Alexifarmaco: Que preserva de los malos efectos de un veneno; antidoto o remedio
contra el envenenamiento.

Alexitérico: Que combate las mordeduras o piquetes de animales 0 insectos ponzofiosos.
Almorranas: Hemorroides.

Alopecia: Deficiencia natural o anormal del cabello. Calvicie.

Alterativo: Que corrige la funcion corporal alterada.

Alucindgeno: Agente capaz de producir alucinaciones.

Ameba: Organismo animal protozoario unicelular del género Amoeba u otros; es una
simple masa protoplasmatica nucleada, que varia constantemente su forma por la
aparicion en la periferia de prolongaciones protoplasmaticas denominadas seudopodos,
por medio de los cuales se mueve y engloba los alimentos.




Amebicida: Destructor de amebas.

Amenorrea: Falta de menstruacion.

Amigdalitis: Inflamacién de las amigdalas.

Anafilaxis: Estado de hipersensibilidad o de reaccion exagerada a la nueva introduccién
de una sustancia extrafia, que al ser administrada por primera vez provocO reaccion
escasa o nula.

Anafrodisiaco: Que disminuye el deseo sexual; medicamento o droga con esta accion.
Analgesia: Abolicion de la sensibilidad al dolor, sin pérdida de los restantes modos de la
sensibilidad.

Anasarca: Infiltracion de serocidad en los tejidos celulares del cuerpo; hidropesia
general.

Anemia: Literalmente, falta de sangre; clinicamente, disminucién por debajo de las cifras
normales de la concentracion de hemoglobina o del nimero de eritrocitos de manera
absoluta, debida a pérdida o destruccion de los eritrocitos o a trastornos en su formacion.
Anestesia: Pérdida o abolicion de la sensibilidad dolorosa, por la administracion de
farmacos anestésicos.

Anestésico: Agente o sustancia que produce anestesia.

Anodino: Que calma el dolor, sedante.

Anorexia: Falta de apetito.|| -mental o nerviosa. Sindrome psiquiatrico, observado
principalmente en mujeres jovenes, caracterizado por un rechazo a la ingestion de
alimentos, que lleva a un rapido enflaquecimiento extremo.

Antiacido: Que corrige la acidez; sustancia que contrarresta o disminuye la acidez.
Antialérgico: Que previene o elimina la alergia.

Antianafilactico: Que previene o evita la anafilaxis.

Antiarritmico: Que previene o evita la arritmia.

Antiartritico: Util contra el artritismo; medicamento con esta accion.

Antibacterial: Que impide el desarrollo de bacterias.

Anticancerigeno: Que combate el cancer.

Anticoagulante: Que previene o se opone a la coagulacion de la sangre.
Anticolinérgico: Agente que bloquea el paso de los impulsos a través de los nervios
parasimpaticos.

Antidiabético: Eficaz contra la diabetes.

Antidiarréico: Eficaz contra la dirrea.

Antidoto: Sustancia que neutraliza los efectos venenosos de otra.

Antiedematosas: Que cura o elimina los edemas.

Antiescorbutico: Que cura o remedia el escorbuto.

Antiespasmddico: Dicese del agente que alivia o cura los espasmos.

Antiflogistico: Antiinflamatorio.

Antifungico: Que impide el desarrollo de los hongos.

Antigripal: Dicese del agente que alivia o cura la gripe.

Antihelmintico: Dicese de la sustancia que destruye o expulsa las lombrices intestinales.
Antihemorragico: Hemostatico.

Antiherpético: Medicamente eficaz contra el herpes.

Antihipertensivo: Agente 0 medicamento que disminuye o evita el aumento de la
tension arterial.

Antihistaminico: Que contrarresta los efectos de la histamina.



Antiinflamatorio: Que detiene o impide la inflamacion; farmaco que tiene esta accion.
Antimicético: Que previene o impide el desarrollo de los hongos.

Antimicrobiano: Que impide el desarrollo de los microbios.

Antimutagénico: Que impide o previene las mutaciones; farmaco que tiene esta accion.
Antioxidante: Sustancia que impide la oxidacion perjudicial de otras sustancias
quimicas, ocasionada en las reacciones metabdlicas o producida por los factores
exogenos como las radiaciones ionizantes.

Antiparalitico: Que remedia los sintomas paraliticos.

Antipirético: Medicamente eficaz contra la gripe.

Antirreumatico: Curativo o preventivo del reumatismo.

Antiséptico: Que impide la infeccién o putrefaccion; sustancia destructora de los
gérmenes infectivos.

Antitrombotico: Que previene la formacion de coagulos sanguineos.

Antitumoral: Que previene o elimina la formacion de tumores.

Antitusivo: Que remedia o previene la tos.

Antivenéreo: Que remedia o previene las enfermedades de trasmision sexual.

Antiviral: Que se opone al desarrollo de los virus.

Anuria: Supresion o disminucién de la secrecion de la orina.

Apendicitis: Inflamacion aguda o cronica del apéndice cecal, con reaccion peritoneal
mA&s 0 menos intensa.

Aperitivo: Que abre paso, que restablece la libertad de las vias digestivas. Estimulante
del apetito.

Apicola: Perteneciente o relativo a la apicultura.

Apnea: Suspension transitoria del acto respiratorio, que sigue a una respiracion forzada.
Arritmia: Alteracion del ritmo, especialmente de los latidos cardiacos.

Arteriosclerosis: Dureza y engrosamiento anormal de las paredes arteriales, resultado de
una inflamacion croénica, especialmente de la tunica intima, con tendencia hacia la
obliteracion del vaso.

Artritis: Inflamacion de un articulacion, de causa infecciosa (bacteriana, virica,
micotica), inmunoldgica (por deposito de complejos antigeno-anticuerpo o
autoinmunidad) o metabdlica.

Ascitis: Hidropesia de la cavidad abdominal; acumulacion de liquido en la cavidad
peritoneal por exudacion o trasudacion.

Asma: Enfermedad caracterizada por ataques de disnea espiratoria de duracion variable,
con tos, sibilancias y sensacién de constriccion debida al espasmo de los bronquios. Es
producida por diversas causas; en muchos casos su mecanismo es inmunoalérgico.
Astringente: Que produce constriccion y sequedad; sustancia que causa. estos efectos
Ataxia: Trastorno del movimiento voluntario, que aparece incoordinado, estando
conservada la fuerza muscular. La alteracion de cualquiera de los mecanismos que
intervienen en la realizacion del movimiento voluntario, dificultando su normal
ejecucion, determinara la ataxia. La lesion de las raices posteriores de la medula o de los
cordones posteriores medulares determinara una alteracion de la sensibilidad profunda
consciente (palestesia o vibratoria, artrocinética o posicional, grafostesia), que al no
informar a los centros nerviosos de la posicidn de cada uno de los segmentos del cuerpo,
dificultard la ejecucion del movimiento. La alteracion de los haces espinocerebelosos
medulares que trasmiten la sensibilidad profunda inconsciente, y la lesién del cerebelo,



determinan una alteracion en la coordinacion del movimiento, con falta de mesura de éste
en el espacio y en el tiempo (discronometria), o con descomposicion del movimiento
(temblor ataxico).

Atonia: Falta de la fuerza o tono normal, especialmente de un o6rgano contractil. || -
gastrica. Deficiencia funcional de la tanica muscular del estdbmago.

Atrofia: Disminucién de volumen y peso de un 6rgano por defecto de nutricion. Por
extension, reduccién del volumen de la célula, tejido u 6rgano de origen patologico.
Bacteria: Microorganismo unicelular que se clasifica y estudia en el reino procariotas.
Presenta las caracteristicas propias de las células procariotas: carece de membrana
nuclear, posee un solo cromosoma, su ADN no esta unido a histonas, su citoplasma es
muy pobre, carece de organelos y sus ribosomas son 70S. Se multiplica generalmente por
division binaria y puede formar agrupaciones caracteristicas. Algunas bacterias son
moviles, por poseer flagelos o por otros medios (deslizamiento). Algunas forman
endosporas o exosporas. Salvo pocas excepciones (Mollicutes), poseen una pared rigida,
casi siempre con peptidoglucano. Algunas son patdgenas para el hombre y diversas
especies animales (estafilococos, salmonelas, clostridios) y otras intervienen en diversos
ciclos bioldgicos (p. €j., ciclo del nitr6geno).

Béquico: Remedio contra la tos.

Beri-beri: Polineuritis periférica grave, que ocurre endémica y epidémicamente en
muchos paises tropicales y subtropicales y en cuya sintomatologia predomina la paralisis,
el edema o hidropesia y la insuficiencia cardiaca. Es una enfermedad por deficiencia de
vitamina B1, debida a la alimentacion casi exclusiva con arroz molido.

Blefaritis: Inflamacién de los parpados.

Blenorragia: Flujo mucoso. Inflamacion catarral contagiosa de la mucosa genital,
propagada principalmente por el coito y debida a un microorganismo especifico, el
gonococo de Neisser.

Bradipnea: Respiracion lenta.

Broncodilatador: Que tiene la propiedad de dilatar los bronquios.

Bronquitis: Inflamacion de la mucosa de los bronquios; catarro bronquial.

Bursitis: Inflamacion de una bolsa.

Calambre: Contraccion espasmadica, involuntaria, dolorosa y transitoria de un masculo
0 musculos, especialmente de la pantorrilla o de la tanica muscular del estomago.
Cancer: Tumor maligno en general y especialmente el formado por células epiteliales.
La caracteristica basica de la malignidad es una anormalidad de las células, trasmitida a
las células hijas, que se manifiesta por la reduccion del control del crecimiento y la
funcidn celular, conduciendo a una serie de fendmenos adversos en el huesped, a través
del crecimiento masivo, invasién de tejidos vecinos y metastasis. La proliferacion celular
de los tumores malignos no es autonoma; ademas de la dependencia del cancer respecto
al huésped para su irrigacion sanguinea, su crecimiento se afecta por las hormonas, los
farmacos y los mecanismos inmunolégicos del paciente. Los canceres se dividen en dos
grandes categorias de Carcinoma y Sarcoma.

Candidiasis: Infeccidn cutaneomucosa causada por el hongo Candida albicans.
Caquexia: Estado de transtorno constitucional profundo y progresivo determinado por
causas diversas: infecciones, intoxicaciones, tumores, etc.

Carbunco: Zoonosis, especialmente del ganado vacuno y ovino, transmisible al hombre
cuyo agente causal es el Bacillus anthracis. La puerta de entrada mas comun en el



hombre es la cutanea dando origen al carbunco cutaneo (95% de los casos), caracterizado
por la formacion de la pustula maligna. Comienza con una papula que se convierte en
flictema sobre una base edemetosa y dura que se extiende progresivamente y en la que se
desarrolla una corona de pequefias vesiculas. El proceso local gangrenoso se extiende en
profundidad y pueden aparecer sintomas de infeccion general grave. El carbunco no
tratado tiene una letalidad del 20%. Existe una forma pulmonar (carbuncosis pulmonar),
por inhalacion de esporas de B. anthracis que evoluciona como una bronconeumonia
grave y puede ocasionar la muerte. Existe también una forma intestinal (carbuncosis
intestinal), debido al consumo de carne infectada, que evoluciona como una
gastroenteritis grave y puede tener una evolucion mortal.

Carcinoma: Tumor o neoplasia maligna formada por células epiteliales neoformadas,
con anaplasia en mayor y menor grado y con capacidad de provocar metastasis a
distancia en cualquier momento de su evolucion. Puede ocurrir en cualquier lugar del
cuerpo donde haya epitelio. Cuando deriva de un epitelio de revestimiento, puede haber
diferenciacion escamosa (carcinoma escamoso) o derivar de células basales (carcinoma
basocelular). Cuando deriva de un epitelio glandular existe tendencia a la formacion de
glandulas normales, llamé&ndose entonces adenocarcinoma. Cuando deriva de un epitelio
transicional, como en las vias urinarias se denomina carcinoma transicional (de vejiga,
de uréter, de pelvis renal).

Cardiaco: Relativo al corazon; medicamento o agente para restaurar las fuerzas
cardiacas. Persona afecta de enfermedad cardiaca.

Cardialgia: Sensacion molesta o dolorosa en el estomago; dolor precordial.
Carminativo: Dicese de los agentes que previenen la formacion de gases en el tubo
digestivo, o que provocan la expulsion de los mismos.

Cataplasma: Aplicacion externa de consistencia de papilla. Se prepara con harinas y
pulpas emolientes y a menudo contiene sustancias medicinales. Su objetivo principal es
la aplicacion del calor himedo.

Catarata: Opacidad del cristalino o de la capsula de éste 6rgano.

Catarro: Inflamacién de una mucosa acompariada de secrecion.

Catartico: Purgante, especialmente el de accion intermedia entre los laxantes y los
drasticos.

Cefalea: Dolor de cabeza.

Cianogenético: Capaz de producir o generar cianuro.

Cianosis: Coloracion azul de la piel y mucosas, especialmente la debida a anomalias
cardiacas, causa de la oxigenacion insuficiente de la sangre.

Cicatrizante: Que produce o promueve la cicatrizacion; agente o sustancia con esta
accion.

Ciguatera: Enfermedad de la América Central y del Sur, que se cree producida por la
ingestion de pescado toxico.

Cirrosis: Enfermedad del higado caracterizada por la proliferacion de los elementos del
tejido celular de la estroma, el cual se retrae, produciendo la atrofia y degeneracion y
dando al 6rgano un aspecto granulado amarillo, debido a la coloracion de los acinos por
los pigmentos biliares.

Cistitis: Inflamacion de una vejiga, especialmente de la urinaria. || -senil. La femenina
cronica con polaquiuria y escozor, sin gérmenes en el sedimento urinario.



Citotoxico: Que posee la accion de una citotoxina; que tiene efectos tdxicos sobre las
celulas.

Colagogo: Que aumenta y estimula la expulsion de la bilis; agente o droga con esta
accion.

Colera: Enfermedad aguda grave, cuyos sintomas principales son los vomitos repetidos y
deposiciones numerosas.

Colico: Relativo al colon. Dolor abdominal agudo originado en algunas visceras
abdominales.

Colirio: Medicamento compuesto de una 0 mas sustancias disueltas o diluidas en un
vehiculo acuoso; que se emplea topicamente para tratar enfermedades de los 0jos.

Colitis: Inflamacidn del colon y, por extension de todo el resto del intestino grueso.
Coma: Estado de sopor profundo con abolicion de conocimiento, sensibilidad vy
movilidad, que aparece en el curso de ciertas enfermedades, o luego de algun
traumatismo grave.

Comezon: Prurito.

Compresa: Pedazo de gasa, lienzo, u otro material, plegado en varios dobleces, y
aplicado de modo que ejerza presion sobre una parte determinada; algunas veces se
suelen embeber en liquidos medicamentosos.

Congestion: Acumulacion excesiva o anormal de sangre en los vasos de una parte.
Conjuntivitis: Inflamacion de la conjuntiva. Puede ser provocada por la radiacion
ultravioleta, bacilos, gonococos, etc.

Contraceptivo: Que previene la concepcion.

Contusion: Lesion traumatica producida en los tejidos vivos por el choque violento con
un cuerpo obtuso, de ordinario sin solucién de continuidad de la piel.

Convulsion: Contraccion violenta e involuntaria de la musculatura estriada del cuerpo.
Puede ser tonica o cldnica, segun sea continua o discontinua; de origen cerebral o
espinal, y secundaria a un mecanismo epiléptico (convulsion epiléptica), andxico
(convulsiones durante el sincope), téxico (convulsiones estricninicas), o psiquico
(convulsion histérica).

Corditis vocal: Inflamacion de las cuerdas vocales.

Corea: Movimientos bruscos, breves, rapidos, irregulares y desordenados, que afectan
uno o varios segmentos del cuerpo, sin ritmo ni propagacion determinada. Habitualmente
se localizan en cara, lengua, y parte distal del las extremidades. Cursan con frecuencia
sobre un fondo de hipotonia, sin determinar un incremento acompafiante del tono
muscular.

Coriza: Afeccion catarral de la mucosa nasal, asociada con derrame mucoso 0
mucopurulento por los orificios nasales. Puede ser aguda y crénica.

Crisis: Cambio rapido que sobreviene en una enfermedad de curso ciclico, en sentido
favorable o adverso. Paroxismo doloroso en una parte u 6rgano, con trastorno funcional,
especialmente en la tabes dorsal; toma el nombre del érgano en que asienta: bronquial,
cardiaca, gastrica, etc.

Cronico: Prolongado por mucho tiempo; opuesto a agudo.

Cutaneo: Relativo a la piel.

Decoccion: Cocimiento; operacion de hervir en un liquido sustancias medicamentosas
para extraer los principios solubles que contienen.



Delirio: Distorsion importante de la relaciéon del individuo y el mundo exterior por la
presencia de ideas o creencias delirantes a las que se adhiere con conviccion,
oponiendose a los datos ofrecidos por la realidad y el sentico comun. Estado
caracterizado por obnubilacion de la conciencia, ideas incoherentes, ilusiones y
alucinaciones, observable en estados infecciosos, febriles o toxicos.

Demulcente: Emoliente.

Dentifugo: Que provoca la caida de dientes y muelas; como la accion descalcificante de
la savia de algunas especies de Zanthoxylum (Rutaceae).

Dentrifico: Que sirve o tiene propiedades para limpiar y proteger los dientes.

Depresion: Disminucion de la actividad vital en una parte o en la totalidad del
organismo. || -mental. Condicién emocional caracterizada basicamente por alteraciones
del humor, tristeza, disminucién del autoestima, inhibicion, fatigabilidad, insomnio, etc.
Depurativo: Agente, sustancia o medicamento que tiene la accién de purificar los
humores.

Dermatitis: Inflamacion de la piel que puede ser causada por sustancias irritantes, rayos
ultravioleta, atrofia muscular, hongos, etc.

Dermatosis: Término general para las enfermedades de la piel.

Diaforético: Que provoca sudacion, perspiracion profusa.

Dialisis: Proceso por medio del cual pueden separarse unas moléculas o sustancias de
otras gracias a la diferente velocidad con que difunden a través de una membrana.
Diarrea: Evacuacion intestinal frecuente, liquida y abundante.

Difteria: Enfermedad infecciosa aguda, epidémica, debida al Corynebacterium
diphteriae (bacilo de Klebs-Loffler), caracterizada por la aparicion de falsas membranas
firmemente adheridas, de exudado fibrinoso, que se forman principalmente en las
superficies mucosas de las vias respiratorias y digestivas superiores, en las que producen
los sintomas locales de tumefaccion, disfagia, disnea, etc. Hay también tumefaccion de
los ganglios correspondientes a la region invadida. Los sintomas generales debidos a la
intoxicacion del organismo con la tdxina diftérica son: fiebre, astenia cardiaca, anemia,
gran prostracion y Ultimamente paralisis. La enfermedad es reinoculable en el mismo
individuo.

Digestivo: Agente o remedio que facilita la digestion.

Dipsomania: Impulso morboso o irresistible por las bebidas alcohoélicas fuertes, que se
manifiesta en forma de accesos separados por intervalos libres de la obsesion, carécter
que distingue los dipsémanos de los borrachos ordinarios. Alcoholofilia paroxismal.
Discutiente: Agente o remedio que hace desaparecer o dispersa estados o sustancias
malsanas.

Disenteria: Enfermedad aguda especifica epidémica, muy frecuente en los trépicos,
caracterizada anatomicamente por lesiones inflamatorias, ulcerosas y gangrenosas del
intestino grueso y porcion inferior del ileon, y sintomaticamente por frecuentes
evacuaciones de materias mucosas y sanguinolentas, dolores, tenesmo y grave estado
general. Tiende notablemente a la cronicidad y a las recidivas.

Disfagia: Deglucién dificil.

Dismenorrea: Irregularidad de la funcion menstrual y especialmente la menstruacion
dificil y dolorosa.

Disnea: Dificultad en la respiracion.

Dispepsia: Digestion dificil y laboriosa de caracter cronico.



Disuria: Emisién dolorosa o dificil de la orina.

Diurético: Que aumenta la secrecién de orina.

Diverticulitis: Inflamacion de un diverticulo, especialmente el de Meckel. Estado
inflamarorio de las pequefias bolsas o diverticulos de Grase a lo largo del colon, que
puede llegar a la formacion de abscesos.

Eccema: Afeccion inflamatoria aguda o crénica de la piel, que ofrece diversidad de
causas Yy lesiones, entre las cuales las mas constantes son: eritema, vesiculacion,
exudacion y costras o liquenificacion y escamas. Con frecuencia existen fendmenos
generales como malestar y fiebre, junto con manifestaciones locales de ardor y prurito.
Edema: Acumulacion excesiva de liquido seroalbuminoso en el tejido celular, debido a
diversas causas: disminucién de la presion osmoética del plasma por reduccion de las
proteinas; aumento de la presion hidrostatica de los capilares por insuficiencia cardiaca;
mayor permeabilidad de las paredes capilares u obstruccion de las vias linféticas. La
hinchazén producida se caracteriza por conservar la huella de la presion del dedo.
Efisema: Enfermedad que se caracteriza por la destruccion parcial de los tejidos
pulmonares. Esto resulta en la incapacidad de poder exhalar el aire inhalado y en la
distribucion desigual del mismo en los pulmones.

Elefancia: Enfermedad cronica causada por la filaria Wuchereria brancrofti,
caracterizada principalmente por la inflamacion y obstruccién de los vasos linfaticos, con
hipertrofia de la piel y tejidos subcutaneos, que alcanza a veces proporciones enormes;
por orden de frecuencia afecta las extremidades inferiores, escroto, brazos, mamas, etc.
Se observa mas comunmente en los trépicos cerca de la costa.

Emenagogo: Que estimula o favorece el flujo menstrual; agente o farmaco que tiene esta
accion.

Emético: Vomitivo.

Emoliente: Que relaja y ablanda las partes inflamadas; agente o sustancia
medicamentosa de uso externo que tiene esta accion.

Empacho: Indigestion.

Enema: Inyeccién de un liquido en el recto; lavativa, ayuda, especialmente la
medicamentosa o alimenticia.

Enfermedad: Pérdida de la salud. Alteracion o desviacién del estado fisiol6gico en una o
varias partes del cuerpo, de etilogia en general conocida, que se manifiesta por sintomas y
signos caracteristicos y cuya evolucion es mas o menos previsible. || -de Chagas o
Chagas-Cruz. Tripanosomiasis americana causada por el Trypanosoma cruzi trasmitida
por insectos hematdfagos de los géneros Triatoma, Rhodnius y Panstrongylus; presenta
una forma aguda, mas comun en nifios, con hipertermia, hepatosplenomegalia, signo de
Romafia, signos de afectacion cardiaca y meningoenceféalica, etc., y una forma cronica,
mas frecuente en adultos, con afectacion cardiaca o nerviosa. || -de Hodgkin.
Linfogranulomatosis maligna.|| -venérea. Enfermedad contagiosa adquirida por
relaciones sexuales: blenorragia, chancro blando, sifilis, etc.

Enteritis: Inflamacion del intestino, especialmente del delgado.

Enterocolitis: Inflamacion del intestino delgado y del colon.

Epilepsia: Afeccion cronica, de etiologia diversa, caracterizada por crisis recurrentes
debidas a una descarga excesiva de las neuronas cerebrales (crisis epiléptica) asociada
eventualmente con diversas manifestaciones clinicas o paraclinicas. Las crisis epilépticas



Unicas, las ocasionales o las que aparecen durante una enfermedad aguda no constituyen
una epilepsia.

Epistaxis: Hemorragia por las fosas nasales.

Epitelio: Capa celular que cubre todas las superficies internas y externas del cuerpo y se
caracteriza principalmente por estar formada de células de forma y disposicion variables,
sin sustancia intercelular ni vasos.

Erisipela: Enfermedad aguda febril y eruptiva causada por el Streptococcus pyogenes o
de Fehleisen, y caracterizada por sintomas generales y la erupcion de una o varias placas
rojas, dolorosas, con edema o infiltracion de los tejidos subyacentes, limitadas por un
reborde bien manifiesto a la vista y al tacto. La enfermedad dura de ocho a diez dias, y si
no existen complicaciones, termina generalmente con la curacion.

Erupcién: Aparicion en la piel, con fiebre o sin ella, de enrojecimiento o prominencias, o
de ambas cosas a la vez; exantema.

Escabies [Sarna]: Conjunto de lesiones cutaneas provocadas por Acarus scabei o
Sarcoptes hominis.

Escaldadura: Quemadura producida por un liquido caliente o vapor humedo.

Escalofrio: Estremecimiento general del cuerpo con sensacion de frio y calor, indicio
generalmente del comienzo de una fiebre.

Escarlatina: Enfermedad infecciosa, contagiosa, epidémica y exantematica producida
por un estreptococo hemolitico, S. pyogenes. Comienza por escalofrios, fiebre, dolor de
garganta y angina; luego aparece la erupcion de puntos y después de placas anchas
irregulares de color rojo escarlata en el cuello, pecho, vientre, cara y extremidades, que se
extienden y confluyen; se amortiguan a los dos o tres dias y termina por descamacién
epidérmica y folidcea. La enfermedad dura de dos a tres semanas en los casos favorables
y ataca principalmente a los nifios. La complicacion mas frecuente es la nefritis,
productora a veces de hidropesia y uremia.

Esclerosis: Endurecimiento o induracién morbosa de los tejidos, especialmente del tejido
intersticial de un 6rgano, consecutiva a la inflamacion.

Escorbuto: Afeccion de curso lento, semejante a la purpura, debida principalmente a la
falta o insuficiencia de vitamina C y a las malas condiciones higiénicas. Se caracteriza
por depresidn nerviosa, tinte amarillento de la piel, tumefaccion de las encias, petequias y
equimosis subepidérmicas que pueden ulcerarse, dolores articulares, hemorragias
multiples, anemia, etc.

Escroto: Envoltura cutanea comun a ambos testiculos. Bolsa testicular formada por la
piel, dartos, tunicas celular, muscular, fibrosa y vaginal.

Esguince: Torcedura o distension violenta de una articulacién sin luxacion, que puede
Ilegar a la rotura de algin ligamento o de fibras musculares proximas. Se caracteriza por
dolor, tumefaccion rapida e incapacidad para los movimientos.

Espasmo: Contraccion involuntaria persistente de un musculo o grupo muscular; algunos
reservan el nombre de espasmo para la contraccion ténica persistente de los musculos de
fibra lisa.

Esplenitis: Inflamacion del bazo.

Esplenomegalia: Aumento del volumen o hipertrofia del bazo.

Esquizofrenia: Término empleado por Bleuler para definir una psicosis de caracter
evolutivo, previamente descrita por Kraepelin como demencia precoz. Se distinguen las
formas clinicas simple, paranoide, catatonica, y hebefrénica. La enfermedad se



caracteriza por disociacion psiquica, despersonalizacion, alteraciones del curso del
pensamiento, autismo, alteraciones psicomotrices (catatonia), trastornos de la afectividad
(ambivalencia), trastornos sensoperceptivos (alucinaciones) y delirio paranoide.
Evoluciona en accesos y puede llevar con frecuencia a un sindrome deficitario de la
personalidad.

Esteroide: Sustancia de gran importancia fisiologica, constituida por cuatro anillos
unidos de manera caracteristica (ciclopentanoperhidrofenantreno), a los que se adhieren
una o dos cadenas laterales.

Estimulante: Que produce estimulacion; agente o medicamento que excita la actividad
funcional de los diversos érganos.

Estiptico: Astringente, hemostatico, antidiarréico; sustancia que tiene esta accion.
Estomaquico: Relativo al estdmago. Medicamento que favorece la funcién digestiva
géastrica y es propio para combatir la dispepsia.

Estomatitis: Inflamacion de la mucosa de la boca.

Estrés: Conjunto de reacciones (bioldgicas, psicoldgicas), que se desencadenan en el
organismo cuando éste se enfrenta en forma brusca con un agente nocivo, cualquiera que
sea su naturaleza.

Estupefaccion: Estado especial de euforia.

Estupor: Estado de inconciencia parcial con ausencia de movimientos y reaccion a los
estimulos; se observa en ciertas formas graves de fiebre tifoidea, en algunas formas de
melancolia en la catatonia y en la confusién mental.

Exanguinotransfusion: Sustitucion parcial o total en la sangre de un paciente por la de
otro u otros individuos sanos. Comprende dos operaciones: inyeccién de sangre de un
dador y sustraccion de sangre del paciente, que se realizan simultaneamente y en la
misma cantidad. Es indicada en las intoxicaciones, nefritis aguda, eritroblastosis fetal y
leucemias.

Exantema: Erupcién, mancha cutanea. Enfermedad eruptiva y erupcion que caracteriza
esta enfermedad, especialmente las erupciones que no desaparecen por la presion del
dedo, como el sarampidn, la escarlatina, etc.

Excoriacién: Pérdida superficial de sustancia que sélo interesa la epidermis, como la
producida por rascadura.

Expectorante: Que provoca o promueve la expectoracion; medicamento que tiene la
propiedad de favorecer la expulsion de materias contenidas en los bronquios.

Exudado: Materia mas o menos fluida salida de los vasos pequefios y capilares por
exudacion, en los procesos inflamatorios, y que se deposita en los intersticios de los
tejidos o en la cavidad de una serosa. Recibe distintos calificativos: albuminoso,
fibrinoso, hemorréagico, seroso, etc., segun la naturaleza y aspecto fisico de su contenido.
Faringitis: Inflamacion de la faringe.

Febrifugo: Que quita la gripe; agente 0 medicamento que tiene esa accion.

Fibrinolitico: Que disuelve la fibrina por la accidn de enzimas.

Fiebre: Sindrome complejo integrado por hipertermia, taquicardia, taquipnea, estado
saburral, quebrantamiento e intranquilidad o estupor. || -amarilla. Enfermedad
infecciosa, epidémica, en América tropical y Senegal, caracterizada por la degeneracion
adiposa del higado y congestion de las mucosas del estbmago e intestinos. Es debida a un
virus filtrable trasmitido por la picadura del mosquito Stegomyia fasciata o Aedes
aegypti. Después de una incubacion de 2 a 15 dias la enfermedad comienza por



escalofrio, frio, cefalalgia frontal, y sobre todo, dolor en la regién lumbar y vémitos. La
fiebre se eleva rapidamente, hay estrefiimiento, los vomitos se suceden con frecuencia y
hacia el cuarto dia las materias vomitadas son de color rojo o negro, debido a la presencia
de sangre. || -intermitente. Fiebre que aparece por accesos, con intervalos apiréticos mas
o menos alejados. || -puerperal. Estado morboso consecutivo al parto o aborto, debido a
la penetracion en el organismo, por la herida uterina, de diversos gérmenes, estreptococos
especialmente, y que presenta diversas formas mas o menos graves, desde la simple
metritis a la infeccion purulenta y septicemia. || -tifoidea: Enfermedad contagiosa
especifica causada por el bacilo de Eberth (Eberthella typhy o Bacterium thyphosum) y
caracterizada por la inflamacion y ulceracion de las placas Peyer, congestion del bazo y
ganglios mesentéricos y catarro de las mucosas gastrointestinales. El agente causal esta
contenido en las deposiciones y se trasmite por el alimento y agua potable contaminados.
El periodo de incubacion dura de 10 a 20 dias y la enfermedad en total cuatro septenarios.
La fiebre sigue su curso ascendente por remisiones diarias alcanzando la acmé en la
mitad de la segunda semana, periodo en el que suele aparecer, en el térax y abdomen, la
roséola tipica constituida por manchas o papulas rosadas y discretas. A la tercera semana
comienza la declinacién gradual de la fiebre y de los otros sintomas que pueden ser
interrumpidos por recaidas. Las complicaciones mas importantes son las hemorragias y
perforaciones intestinales.

Filariasis: Estado morboso debido a la presencia de filarias, especialmente de la Filaria
sanguinis hominis (Wucheria bancrofti), en el organismo, que comprende diversas
manifestaciones como la elefancia, el hidrocele quiloso y la hematoquiluria.

Fistula: Trayecto patoldgico congénito o adquirido que pone en comunicacion anormal
dos organos entre si (fistula interna) o con el exterior (fistula externa). Comunicacion
andémala artificial, quirdrgica o experimental, de un 6rgano con el exterior a través de un
orificio cutdneo o mucoso, o con otro drgano.

Flatulencia: Distension del estomago o los intestinos por aire o gases.

Fotofobia: Intolerancia anormal para la luz, especialmente la provocada por afecciones
oculares.

Fractura: Solucion de continuidad en el hueso, producida traumatica o espontaneamente.
Fumatorio: Que se consume o se usa aspirando y despidiendo el humo.

Fungicida: Agente que destruye los hongos.

Furanculo: Inflamacion circunscrita del aparato pilosebaceo de la piel.

Galactogogo: Que aumenta la secrecion de leche.

Gangrena: Mortificacion de una parte del cuerpo, muerte local, producida por
numerosas causas, fisicas, quimicas, circulatorias, nerviosas, toxicas o infecciosas.
Gastralgia: Dolor en el estbmago.

Gastroenteritis: Inflamacion del estdmago y los intestinos.

Gingivitis: Inflamacion de las encias.

Glicosido: Cada uno de los compuestos vegetales que por hidrolisis dan un azlcar y una
substancia organica.

Glositis: Inflamacion de la lengua.

Gonorrea: Blenorragia.

Gota: Estado morboso constitucional distréfico, agudo o crénico, caracterizado por el
exceso de acido Urico y uratos en la sangre y por los ataques dolorosos inflamatorios,



generalmente nocturnos, en las articulaciones, del dedo gordo del pie en particular, con
formacion de depositos uraticos (tofos).

Gripe: Nombre vulgar de la bronquitis febril.

Halitosis: Olor anormal del aire espirado; aliento fétido.

Helminto: Gusano intestinal, parasito del hombre o los animales.

Hematemesis: Vomito de sangre.

Hematoma: Tumor por acumulacion de sangre.

Hematoquecia: Defecacion de sangre.

Hematuria: Emision por la uretra de sangre pura o mezclada con la orina; sintoma de
enfermedades diversas.

Hemofilia: Alteracion hereditaria de la hemostasis que se trasmite en forma recesiva
ligada al cromosoma X, que afecta habitualmente al hombre y es trasmitida por las
mujeres que son portadoras sanas. Se distinguen la hemofilia A y la B. Clinicamente no
se diferencian y se caracterizan por presentar hemorragias espontaneas o provocadas por
leves traumatismos, en forma de equimosis 0 hematomas, cutaneomucosos, musculares,
articulares o viscerales.

Hemoptisis: Expectoracion de sangre roja en cantidad mayor o menor, exteriorizada por
accesos de tos.

Hemorragia: Salida mas o menos copiosa de sangre por los vasos por rotura accidental o
espontanea de éstos. || -interna. Hemorragia en la cual la sangre extravasada permanece
en el interior del cuerpo, y es reconocible por los fendémenos que provoca. || -intestinal
[melena]. Expulsion de sangre alterada por el ano, sola o con heces, consecutiva,
generalmente, a una enterorragia o gastrorragia. || -pasiva. La que se efectGa sin
congestion previa, por el hecho de alteraciones vasculares, en los individuos caquécticos.
Hemorroides: Tumores vasculares formados por dilataciones varicosas de las ultimas
raices de las venas hemorroidales; pueden motivar un flujo sanguineo anal.

Hemostatico: Que cohibe el flujo de sangre o hemorragia; agente mecanico, fisico o
quimico que tiene esta accion.

Hepatitis: Inflamacién del higado.

Hernia: Tumoracion formada por la protrusion, salida o deslizamiento de un érgano a
través de una abertura natural o accidental, y de las capas serosa, muscular, aponeurética
u 6sea que lo cubren. || -escrotal. Hernia inguinal descendida hasta el escroto.

Herpes: Afeccion inflamatoria de la piel, caracterizada por la aparicién de pequefias
vesiculas transparentes reunidas en grupos rodeados de una areola roja. || -genital.
Variedad de herpes que se desarrolla en los érganos genitales externos masculinos y
femeninos.

Hidragogo: Dicese del catartico que produce purgacion acuosa. Término general para los
medicamentos 0 agentes que provocan evacuaciones acuosas: diaforéticos, diuréticos,
purgantes, y especialmente para estos ultimos.

Hidropesia: Acumulacion de liquido seroso trasudado en una cavidad o en el tejido
celular.

Hidrotorax: Derrame seroso trasudado en la cavidad pleural, sin inflamacion previa de
ésta, sintomatico de enfermedad del corazon, obstruccion venosa, alteraciones
sanguineas, etc.

Hiperhidrosis: Sudacion excesiva general o localizada.



Hipertension: Aumento del tono o tension en general; especialmente aumento de la
presion vascular o sanguinea.

Hipertensivo: Agente o medicamento que tiene la accion de elevar el tono o la tension.
Hipertrofia: Desarrollo exagerado de los elementos anatdmicos de una parte u érgano
sin alteracion de su estructura, que da por resultado el aumento de peso y volumen del
organo.

Hipoclorhidria: Disminucion de la proporcion de acido clorhidrico libre o combinado en
el jugo géstrico.

Hipocondria: Sindrome caracterizado por preocupacion exagerada y sin fundamento
sobre el estado de salud y exageracion de los sufrimientos, reales o imaginarios. Estos
trastornos psiquicos pueden observarse en las psicosis, donde adquieren caracteristicas de
delirio, o en la neurosis, con menor intensidad, donde el paciente tiene cierta conciencia
del caracter psicopatoldgico de sus sintomas.

Hipoglucemia: Disminucién de la concentracion de glucosa en la sangre, cuando su tasa
es inferior al valor minimo (<70 mg/dl). Clinicamente se caracteriza por sensacion de
hambre, temblor, palidez, sudor profuso, cefalea, diplopia, trastornos psiquicos vy
convulsiones, pudiendo llegar al coma.

Hipoglucemiante: Dicese de todo cuanto tiende a disminuir el contenido de glucosa de
la sangre.

Hipolipemiante: Dicese del agente 0 medicamento que tiende a disminuir el contenido
de lipidos de la sangre.

Hiporreflexia: Disminucion o debilitacién de los reflejos.

Hipotensor: Reductor de la tension o presion, especialmente sanguinea.

Hipotérmico: Agente o0 medicamente que tiene la accion de disminuir la temperatura.
Histeria: Psiconeurosis que presenta diversas formas clinicas, aunque habitualmente se
diferencian dos: la histeria de conversion y la histeria de angustia, ambas vinculadas con
una misma estructura y organizacion de psiquismo del individuo, que evidencia la
hegemonia del conflicto edipico y cuyo principal mecanismo de defensa es la represion.
Los sintomas histéricos pueden hallarse presentes en diversos cuadros clinicos de
Neurosis y psicosis. || -de angustia. Su eje sintomatico es la fobia, que es la expresion del
desplazamiento de la angustia a distintos objetos externos. || -de conversion. El conflicto
psiquico se expresa con predominio de mdltiples sintomas fisicos que pueden ser
temporales (crisis paroxisticas con hiperactividad y agitacion) o duraderos (paralisis,
anestesias, etc.).

Ictericia: Coloracion amarilla de la piel, mucosa y secreciones, debido a la presencia de
pigmentos biliares en la sangre.

Impétigo: Dermatosis infecciosa, hétero y autoinoculable, caracterizada por la aparicion
de vesicopustulas, aisladas o aglomeradas, de distinto tamafio, que al desecarse forman
costras amarillentas que caen sin dejar cicatriz.

Impotencia: Falta de poder o capacidad; especialmente incapacidad para ejercer el acto
sexual por defecto fisico del pene o por falta de ereccion de éste, con pérdida de apetito
genésico o sin ella.

Inapetencia: Falta de apetito o de deseos; anorexia.

Incontinencia: Emision involuntaria de material (heces, orina, etc.) cuya excrecion se
halla sometida normalmente a la voluntad. Perdida de la facultad de refrenar los apetitos.



Indigestion: Trastorno transitorio de las funciones digestivas que sobreviene
subitamente, motivado por diversas causas.

Indolente: Que produce poco o ningun dolor. Que no experimenta dolor; dicese de una
region o parte.

Infeccidn: Implantacion y desarrollo en el organismos de seres vivientes patdgenos, y
accion morbosa de los mismos y reaccion organica consecutiva. || -secundaria. Infeccion
consecutiva a otra por una bacteria de la misma especie.

Infertilidad: Incapacidad para llevar un embarazo a término (infertilidad femenina). En
el hombre, disminucién de la fertilidad ocasionada por un proceso reversible o
irreversible (infertilidad masculina).

Inflamacién: Estado morboso complejo con fendmenos generales, diversamente
definido, que en sustancia se reduce a la reaccion del organismo contra un agente irritante
o infectivo y que se caracteriza esencialmente, desde los tiempos de Celso, por los cuatro
sintomas cardinales: rubor, tumor, calor y dolor, a los que Galeno afiadio el de functio
laesa (trastorno funcional), que se traduce histolégicamente por vasoconstriccion
primitiva, seguida de vasodilatacion, lentitud de la corriente sanguinea, acumulacién y
emigracion de leucocitos, exudacion de liquido y fase de cicatrizacion.

Influenza: Gripe.

Infusién: Operacion farmacéutica de verter agua hirviente sobre drogas vegetales para
obtener sus principios medicamentosos, o de hechar la droga en un vaso con agua
hierviente.

Inmunoestimulante: Agente o medicamento que estimula o es beneficioso para el
sistema inmunitario.

Insecticida: Que destruye los insectos; agente que tiene esta accion.

Insensibilidad: Cualidad de insensible. Anestesia; analgesia.

Insolacion: Exposicion del cuerpo al sol; bafio de sol. Fiebre térmica; efecto producido
en el organismo por la exposicion a los rayos solares o al calor excesivo, que se
manifiesta con diversos fendmenos, segun las diferentes formas: sincopal o cardiaca,
cerebral o meningitica, asfictica, hiperpiréxica, etc., pero en la que predominan la
cefalea, vértigos, delirio 0 coma, y cuya evolucidén puede ser muy rapida, de algunos
minutos, acabando con la muerte, 0 mas lenta, de uno a dos dias.

Insomnio: Falta de suefio, desvelo anormal. || -dormicional. Dificultad de reconciliar el
suefio al despertarse en la noche. || -predormicional. Dificultad de conciliar el suefo. || -
posdormicional. Despertar precoz.

Lactogogo: Galactogogo.

Laringitis: Inflamacion de la laringe, especialmente de la mucosa de la misma.
Larvicida: Dicese del agente destructor de larvas.

Latex: Liquido blanco, cremoso, obtenido de distintas especies de arboles, arbustos o
hierbas.

Laxante: Dicese de los medicamentos o preparaciones purgantes suaves, que obran sin
irritar el intestino.

Leishmaniasis: Enfermedad debida a la infeccion con una especie del género
Leishmania. || -cutaneomucosa. Leishmaniasis producida por Leishmania braziliensis,
observada en América Central y del Sur. Se caracteriza por ulceracion de evolucion
torpida, que puede propagarse a otras zonas y por lesiones mucosas (nariz, boca), que
suelen ser deformantes.



Lepra: Enfermedad infecciosa crénica generalizada del hombre, producida por
Mycobacterium leprae y caracterizada por lesiones granulomatosas especificas de la piel,
mucosa, nervios, hueso y visceras.

Letargo: Estado patoldgico de suefio profundo y prolongado.

Leucemia: Enfermedad neoplésica de los 6rganos formadores de las células sanguineas,
caracterizada por la proliferacion maligna de leucocitos o sus precursores en la medula
6sea y sangre periférica. Clinicamente se clasifica en leucémica o aleucémica (segln
exista aumento o no de células anormales en la sangre), aguda y cronica (por la duracion
y caréacter de la enfermedad) y mieloide, linfoide y monocitoide (de acuerdo al tipo
celular proliferante).

Leucodermia: Decoloracion de la piel o leucopatia; acromia o acromasia, especialmente
la parcial y congénita.

Leucorragia: Leucorrea profusa. Hemorragia en la leucemia.

Leucorrea: Flujo blanco; salida de liquido no hemorragico por el tracto genital
femenino.

Linimento: Unguento o pomada liquida; preparacion farmacéutica, mas espesa que el
aceite, que se aplica exteriormente en fricciones. Los linimentos estan compuestos de
aceite o grasas y una sustancia activa cuyo nombre toman: amoniacal, alcanforado, etc.
Listeriosis: Infecciones por gérmenes de la especie Listeria monocytogenes. Afecta de
preferencia a los recien nacidos en los que da lugar a cuadros meningeos, aunque también
a infecciones oculares, cutaneas, septicémicas y endocardicas, siendo la via de infeccion
el canal del parto. En los animales suele ser también causa de meningitis, septicémia,
aborto, y abscesos purulentos de localizacién multiple.

Litotriptico: Agente o medicamento que tiene el poder para destruir calculos o
concreciones.

Llaga: Ulcera.

Lumbago: Neuralgia o reumatismo de los lomos; mialgia lumbar.

Luxacion: Dislocacion permanente de una parte, especialmente de las superficies
articulares de los huesos. Suele adoptar el nombre del hueso més apartado del centro:
luxacion del hdmero, del fémur; de la nueva region que ocupa el hueso luxado:
infraglenoidea, infracotiloidea; o bien de la articulacion luxada: luxacion del codo, de la
rodilla.

Malaria: Paludismo. Efluvios paltdicos, causa supuesta anteriormente de las fiebres
intermitentes.

Marasmo: Malnutricién proteicocalérica o proteicoenergética en su grado maximo,
debida principalmente a un déficit en la ingestidn proteica y que se presenta en general en
los primero afios de la vida. || -senil. Atrofia normal de los tejidos en la vejez.
Metrorragia: Hemorragias por el Utero, irregulares o continuas, que hacen perder el
caracter ciclico de la hemorragia menstrual normal.

Mialgia: Dolor muscular.

Midriasis: Dilatacion anormal y permanente de la pupila.

Migrafa: Tipo de cefalea secundaria a un trastorno paroxistico y periodico de los vasos
craneales, de etiologia no bien conocida, caracterizada por la aparcicion de cefalea
habitualmente unilateral y pulsatil, acompafiada en ocasiones de nauseas, vomitos y otros
fendmenos neurologicos. Se inicia en la infancia, adolescencia o comienzos de la edad
adulta y tiene con frecuencia un caracter familiar.



Mucilago: Sustancia vegetal viscosa, coagulable por el alcohol, muy semejante a la
goma. Liquido o pasta espesa, viscosa, formada por la disolucién de goma o dextrina. Se
emplea en farmacia como vehiculo y excipiente, y en terapéutica como emoliente.
Mucus: Moco.

Narcoético: Que produce suefio o estupor; somnifero, estupefaciente.

NauUsea: Basca, sensacion penosa que indica la proximidad del vémito, y esfuerzos que
acompafian a la nacesidad de vomitar.

Necrosis [Necrdtico]: Mortificacion de un tejido en general, gangrena; la parte necrosada
se llama secuestro.

Nefralgia: Dolor o neuralgia del rifion; célico renal.

Nefritis: Nombre genérico que se refiere a las inflamaciones renales.

Nematicida: Destructor de gusanos nematodos.

Nerviosidad: Excitabilidad nerviosa exagerada o morbosa.

Neumonia: Inflamacion del tejido pulmonar; pulmonia.

Neuralgia: Término general para las afecciones cuyo principal sintoma es el dolor
intenso, intermitente, a lo largo de un nervio o nervios, sin cambios estructurales
demostrables en éstos, dependientes de gran nimero de estados morbosos. La neuralgia
se caracteriza por la existencia de puntos gatillo, que son aquellos donde el nervio se hace
superficial o en donde nacen las ramas del mismo.

Neurastenia: Término de uso poco frecuente en la actualidad, que designa una afeccion
psiquica, caracterizada por agotamiento permanente, fatigabilidad, moderada depresion,
disminucion de la atencion, cefaleas, insomnio, etc. Freud la incluyé en las neurosis
actuales y explico su etiologia por una descarga inadecuada de la tension libidinal
relacionada con actividad sexual insatisfactoria.

Neurosis: Término general que refiere a las alteraciones o afecciones funcionales del
psiquismo. Se manifiestan con sintomas diversos, de los cuales el paciente es consciente
de su caracter patoldgico, y no presentan desorganizacion importante de la personalidad.
Obesidad: Acumulacion excesiva de grasa en el cuerpo; hipertrofia general del tejido
adiposo.

Odontalgia: Dolor de dientes o de un diente.

Ofidico: Relativo a las serpientes, y a los accidentes relacionados con ellas.

Oliguria: Secrecién deficiente de orina.

Opistoténos: Forma de espasmo tetanico de los muasculos de la nuca y el dorso, en la
cual el cuerpo forma un arco apoyado por el occipucio y los talones.

Orquitis: Inflamacion aguda o cronica de los testiculos.

Ostalgia: Dolor en uno 0 méas huesos.

Otalgia: Dolor de oidos.

Paliativo: Se aplica al medicamento o agente que alivia, pero no cura.

Palpebral: Relativo a los parpados.

Paludismo: Enfermedad infecciosa endémica producida por especies del género
Plasmodium y trasmitido por mosquitos infectados del género Anopheles. En el hombre
las especies causales son P. falciparum, P. vivax, P. malariae y P. ovale. La enfermedad
se caracteriza por fiebre de diversos tipos: intermitentes, reminentes, terciarias, cuartanas,
esplenomegalia, y la presencia del paréasito en la sangre, en la que invade a los eritrocitos,
a los que destruye. El paréxismo paltudico que corresponde con la salida del paréasito de
los eritrocitos, esta constituido por tres estadios de frio, calor y sudor, con remision de los



sintomas en el intervalo de los paroxismos. En los casos de larga duracién hay anemia
por desintegracion de los eritrocitos y finalmente caquexia. Recibe distintas
denominaciones segln el agente causal: paludismo vivax, paludismo falciparum, etc.,
segun el 6rgano o los 6rganos principalmente afectos: paludismo cerebral, paludismo
torécico, etc., o segun el sintoma dominante: paludismo algido, bilioso, etc.

Panadizo: Inflamacion flemonosa de un dedo, especialmente de la Gltima falange.
Papalomoyo: Leishmaniasis.

Paperas [Parotiditis]: Inflamacion de la glandula pardétida, consecutiva generalmente a
un estado infeccioso general, caracterizada por la tumefaccion y supuracién del 6rgano
con sintomas generales graves.

Paralisis: Pérdida del movimiento de una o varias partes del cuerpo.

Pectoral: Relativo al térax o pecho.

Pediculicida: Dicese del agente destructor de piojos.

Pelagra: Sindrome caracterizado por trastornos digestivos, dolores raquideos, debilidad y
posteriormente, eritema seguido de descamacion y alteraciones nerviosas. Su causa es la
carencia de &cido nicotinico en la alimentacion.

Pie de atleta: Tricofitosis de los pies, caracterizada por el enrojecimiento, vesiculacion y
desarrollo de grietas entre los dedos.

Piorrea: Flujo o derrame de pus.

Pleuresia: Inflamacién aguda o crénica de la pleura.

Pélipo: Tumor, generalmente pediculado, que se desarrolla a expensas de alguno de los
elementos de una membrana mucosa.

Prostatitis: Inflamacién, cronica o aguda de la prostata.

Proteolitico: Que tiene efecto destructivo sobre las proteinas de los tejidos, causando su
Necrosis.

Prurito: Sensacion particular que incita a rascarse. || -anal. Prurito en el ano, frecuente
en los artriticos.

Psoriasis: Dermatosis eritematoscamosa de etiologia desconocida, propia de los
individuos de raza blanca, en la edad media de su vida, persistente o con brotes repetidos
y remisiones mas o menos largas.

Purgante: Farmacos que administrados por via oral tiene la accion de evacuar el
contenido intestinal. Los purgantes reciben distintos nombres segin la fuerza de su
accion: hidragogos, colagogos, drasticos.

Pustula: Pequefia elevacion cutanea llena de pus.

Queratosis solar (o actinica): Tumor cutaneo, precanceroso causado por la exposicion al
sol.

Rabia: Enfermedad especifica propia de ciertos animales (perros, lobos, gatos)
comunicable al hombre y a otros animales por mordedura y debida a un virus del género
Lyssavirus. Después de un periodo de incubacion variable de uno a seis meses, aparece la
enfermedad, que consiste en esencia en un trastorno de la sensibilidad y el movimiento y
en la que pueden distinguirse tres periodos mas o menos consecutivos: prodromico, con
modificaciones del caracter, depresion, temor, dolores en la cicatriz de la mordedura y
parestesias; de excitacion, con espasmos intensos de los musculos faringeos, hidrofobia,
espasmos clonicos de las extremidades y tronco, y trastornos mentales (accesos
maniacos, alucinaciones); de depresion, con paralisis de las extremidades y de los nervios



craneales; muerte por apnea. Se han descrito lesiones especificas en los centros nerviosos
con la aparicién de cuerpos de inclusion citoplasmaticos (cuerpos de Negri).

Raquialgia: Dolor a lo largo de la columna vertebral.

Rectitis: Inflamacion del recto.

Rectocele: Hernia del recto o de una parte de él.

Renal: Relativo a los rifiones.

Renitis: Nefritis.

Resfriado: Estado catarral de las vias aereas superiores, de origen virico o alérgico, que a
veces se produce por exposicion al frio o la humedad.

Reumatismo: Término con el que se designa una enfermedad del tejido conjuntivo cuyos
sintomas destacados son el dolor y la rigidez de alguna porcion del aparato locomotor.
Rinitis: Inflamacion de la mucosa de las fosas nasales.

Rodenticida: Dicese de la sustancia toxica o destructora para los roedores, especialmente
ratas y ratones.

Rubefaciente: Que enrojece la piel; agente que tiene esta accion.

Rubéola: Enfermedad infectocontagiosa aguda, de origen virico. Caracterizada por la
presencia de exantema, tumefaccion difusa de los ganglios linfaticos y plasmocitosis
sanguinea.

Sarampion: Enfermedad eruptiva, infecciosa, muy contagiosa, epidémica, producida por
un paramixovirus, caracterizada por un exantema peculiar que va precedido de sintomas
catarrales. El periodo de incubacién va de una a dos semanas; el de invasion, periodo
contagioso, comienza con fiebre, coriza, conjuntivitis, bronquitis con frecuencia y
posteriormente la aparicion de las manchas de Koplik en la cara interna de las mejillas.
La erupcion aparece a los tres o cuatro dias, en primer lugar en la cara y luego el cuello,
torax y miembros; consiste en pequefias maculas rosadas, aisladas algunas veces, y otras
confluentes, que, al cabo de tres o cuatro dias, comienzan a palidecer y van seguidas de
descamacion furfuracea de la epidermis. Los sintomas ordinarios, aumentan y decrecen
con la erupcion.

Sarcoma: Tumor maligno derivado de las células mesenquimatosas; puede formarse a
expensas de células de tejido conectivo comun (fibrosarcoma), de células de tejido
conectivo diferenciado (condrosarcoma, miosarcoma, liposarcoma, etc.), o de tejido
ganglionar (linfosarcoma, reticulosarcoma). En general son tumores de gran malignidad.
|| -de Kaposi. Tumor maligno del endotelio linfatico. Sus sintomas son lesiones de color
rojo azulado, planas o elevadas y con una forma irregular, el sangrado por las lesiones
gastrointestinales, la dificultad para respirar por las lesiones pulmonares y el esputo con
sangre, también por las lesiones pulmonares.

Sedante: Agente o medicamento que calma el dolor o la excitacion. Recibe distintos
calificativos: cardiaco, cerebral, genital, nervioso, respiratorio, etc., segin que su accién
especial recaiga sobre uno de los 6rganos o sistemas indicados.

Senilidad: Vejez; debilidad organica y mental inherente a la vejez

Serpigo: Ulceracion o erupcion serpiginosa; tifia, o herpes.

Sialagogo: Que provoca la secrecién de la saliva; agente 0 medicamento que tiene esta
accion.

Sialorrea: Flujo exagerado de saliva.

Sifilis: Enfermedad infecciosa, endémica, cronica, especifica, causada por el Treponema
palidum, adquirida por contagio y trasmitida por herencia.



Sindrome: Cuadro o conjunto sintomatico; serie de sintomas y signos que existen a un
tiempo y definen clinicamente un estado morboso determinado. || -de inmuno
deficiencia adquirida. Sindrome causado por el virus HTLV-III/LAV, que provoca una
inmunodeficiencia celular que se manifiesta por el desarrollo de diversas infecciones
oportunistas y neoplasias de curso agresivo, especialmente el sarcoma de Kaposi.
Observado al principio en varones homosexuales residentes en EEUU., se ha detectado
luego en otros grupos de pacientes como drogadictos, hemofilicos tratados con factor
VI liofilizado, etc. En los estudios realizados destaca la disminucion de los linfocitos T
colaboradores y un aumento de las gammaglobulinas.

Sinusitis: Inflamacion de la mucosa de un seno, de la cara especialmente.

Sucedaneo: Que sigue o esta en lugar de otro.

Sudorifico: Que promueve el sudor; agente o droga con esta accion.

Tanino: Acido tanico; existe naturalmente en muchas plantas, y se conocen de él
numerosas variedades; el medicinal se extrae especialmente de la nuez de agallas por
medio del éter sulfirico (acido galotanico). Es un polvo amorfo, blanco-amarillento,
ligero y soluble en agua, que tiene la propiedad de precipitar las sales metalicas y los
alcaloides, por lo que obra como contraveneno de estas sustancias. Se emplea al interior y
al exterior como astringente y hemostatico y en el tratamiento de las quemaduras. || -
fisiologico. El que existe normalmente en los vegetales. || -patoldgico. El derivado de las
agallas o cecidias, es decir, de las excrecencias vegetales debidas a una afeccion local de
la planta.

Taquicardia: Aceleracién de los latidos cardiacos.

Tenicida: Que mata o destruye tenias; agente que tiene esa accion.

Tensidn: Resistencia que ofrecen las paredes de un continente a la presién del liquido o
gas en ¢l contenidos. || -arterial. La de la pared arterial, que depende de la fuerza de la
actividad cardiaca, de la elasticidad de la paredes arteriales, de la resistencia capilar, de la
tension venosa de retorno y del volumen y viscocidad sanguineos.” -intraocular.
Presion de los liquidos o humores del ojo contra las membranas del mismo, producida
por la continua renovacion de los liquidos del interior del ojo.

Termolabil: Que se altera o descompone facilmente con el calor.

Tétanos: Enfermedad aguda infecciosa e inoculable, debida al Bacillus o Clostridium
tetani o de Nicolaier, caracterizada por el espasmo ténico de los musculos voluntarios.
Comienza generalmente por los maseteros y temporales, trismo, y luego se propaga a los
musculos del cuello, cara, tronco y miembros, motivando la produccion de actitudes
variadas, segun la afeccion predomine en unas u otras de las masas musculares:
opistotonos, emprostotonos, pleurototonos. La enfermedad va asociada con hiperpirexia,
41-42°, que algunas veces se eleva aun después de la muerte, y acaba generalmente por
asfixia debida a la complicacion de los musculos respiratorios o por agotamiento del
enfermo, en un espacio que varia entre 3 0 4 dias y 3 0 4 semanas.

Timpanismo: Distension por gases, especialmente del abdomen.

Tinitus: Sensacion subjetiva de campanilleo o retintin, que se percibe en uno o ambos
oidos, y de manera temporal o permanente.

Tintura: Solucion de una o varias sustancias medicinales en alcohol o éter, preparada en
frio por disolucion, maceracion o lixiviacion.

Tifa: Enfermedad microfitica de la piel, del cuero cabelludo especialmente.

Tisis: Consuncidén general. Tuberculosis pulmonar o laringea.



Tonico: Que produce y restablece el tono normal.

Tonsilitis: Amigdalitis. Tonsilitis en la que los foliculos de la amigdala se llenan de
tapones de materia caseosa.

Topico: Agente o0 medicamento que se aplica al exterior en una region limitada.

Tos: Expulsion sabita, ruidosa, m&s o menos repetida y violenta, de aire de los
pulmones. || -ferina. Tos convulsiva, enfermedad infecciosa y contagiosa, muy frecuente
en la infancia, debida a Haemophylus pertusis, caracterizada por el catarro de las vias
respiratorias y paroxismos peculiares de tos que la distinguen de cualquier otra tos, y
durante las cuales la cara se cianosa, los 0jos se inyectan y las venas se distienden. Tiene
un periodo de incubacion de 2 semanas, un periodo catarral de 8 a 15 dias, un periodo de
paroxismo de 3 6 4 semanas y un periodo de declinacion.| -seca. La que no va
acomparfiada de expectoracion.

Toxico: Veneno; cualquier sustancia que incorporada al organismo es capaz de producir
graves alteraciones organicas o funcionales e incluso la muerte.

Tracto: Columna, corddn, fasciculo, via. || -digestivo. Tubo digestivo. || -urogenital.
Vias urinarias y genitales en conjunto.

Tripanocida: Destructor de tripanosomas; agente o farmaco que tiene esta propiedad.
Tuberculosis: Enfermedad infecciosa del hombre y animales causada por bacterias del
género Mycobacterium. Puede presentarse segin dos formas, bien como un proceso
cronico localizado granulomatoso, bien como un proceso agudo diseminado (tuberculosis
miliar). En el hombre casi todos los casos estdn producidos por las especies
Mycobacterium tuberculosis y M. bovis. La puerta de entrada de la infeccion son el
aparato digestivo o las vias respiratorias; estas Gltimas son lo mas frecuente en el hombre.
El bacilo vive y se multiplica en las células del sistema reticuloendotelial. La lesion
caracteristica es el tubérculo, cuya parte central esta constituida por células epitelioides y
células gigantes y en la periferia por linfocitos, con millones de bacilos. Posteriormente
tiene lugar la necrosis del tubérculo, proceso que se conoce como caseificacion. El
tubérculo caseificado puede evolucionar a la calcificacién o a la maduracién, abriéndose,
p. €j., en un bronquio, y expulsando su contenido. Desde la puerta de entrada, por via
hematica o linfatica puede alcanzar los ganglios linfaticos y los mas diversos territorios:
meninges (meningitis tuberculosa), hueso (osteomielitis tuberculosa), rifion (tuberculosis
renal). Se dispone de una serie de antibidticos y quimioterdpicos Utiles para su
tratamiento: isoniacida del &cido nicotinico, estreptomicina, etambutol, rifampicinas, etc.
Entre los animales la especie que se afecta con mas frecuencia son los bdvidos, que
generalmente se infectan por via respiratoria, digestiva o a traves de heridas. La fuente
del contagio pueden ser otros animales o sus cuidadores; todos, a su vez, pueden ser
causa de infeccion en otros hombres a través de la leche de vacas infectadas que contiene
bacilos en altas cantidades.

Tumor: Tumefaccidn, bulto o hinchazon de caracter patologico. Neoformacion o nuevo
crecimiento de tejido en que la multiplicacion de las células no esta totalmente controlada
por los sistemas reguladores del organismo y tiene un caracter generalmente progresivo;
en este caso también se Ilama neoplasia.

Ulcera: Solucion de continuidad con pérdida de sustancia de cualquier superficie
epitelial del organismo, con escasa o nula tendencia a la cicatrizacién espontanea. || -
duodenal. Ulcera péptica en el duodeno, de ordinario en su pared anterior, cerca del
piloro. || -del estomago. Ulcera péptica de la mucosa del estmago, que ordinariamente



es redonda, perforante; afeccion cronica, frecuente en los jovenes, cuyos sintomas
dominantes son: dolor espontaneo, o provocado en la region epigastrica, vomitos
alimentarios o mucosos, hematemesis y enflaquecimiento. || -gastrica. Ulcera del
estomago. || -péptica. Ulcera de la membrana mucosa del estdmago o el duodeno.l -
recalcitrante: Dicese de la ulcera de dificil sanacién. || -sifilitica. Chanchro sifilitico. || -
venérea. Chancro, especialmente el blando.

Unguento: Pomada. Preparacion medicamentosa de uso externo a base de ceras y
resinas, de mayor o menor consistencia.

Uretritis: Inflamacion aguda o cronica de la uretra.

Urogenital: Relativo o perteneciente a los aparatos urinario y genital.

Urolitiasis: Formacion de célculos en las vias urinarias.

Urticaria: Afeccion cutanea caracterizada por la aparicion de habones blanquecinos o
rojizos e inestables, papulas ligeramente elevadas, maculas, placas o bandas, rodeadas
generalmente por un halo y asociadas con prurito y sensaciones de picadura o pinchazos.
La erupcion puede ser localizada o generalizada. El tamafio puede oscilar entre una
pequefia papula o un disco.

Vaginitis: Inflamacion de la mucosa de la vagina.

Varice: Dilatacién permanente de una vena superficial o profunda.

Vasodilatador: Que produce dilatacion de los vasos; agente, nervio o farmaco que tiene
esta accion.

Vermicida: Destructor de gusanos intestinales.

Vermifugo: Que tiene la propiedad de expulsar los gusanos intestinales.

Verruga: Excrecencia cutanea, Unica o multiple, de forma y tamafio variables,
constituida por la hipertrofia de las papilas. La comin o vulgar, que aparece con gran
frecuencia en las manos en la infancia y adolescencia, es debida a un virus filtrable y
desaparece a veces espontaneamente.

Vértigo: Alteracion del sentido del equilibrio, caracterizada por una sensacion de
inestabilidad y de movimiento aparentemente rotatorio del cuerpo o de los objetos
presentes.

Viriasis: Afeccion por virus.

Viruela: Enfermedad infecciosa, contagiosa y epidémica, de naturaleza virica,
caracterizada por la erupcion de papulovesiculas que se convierten en pustulas y por
fendmenos naturales, después de un periodo de incubacién de 9 a 12 dias, comienza por
un escalofrio violento, fiebre, vémitos, cefalalgia, y dolor lumbar caracteristico, periodo
de invasion, que dura de 3 a 4 dias, seguido por el de erupcion, en el que aparecen
pequefias papulas rojas en el cuerpo, coincidiendo con la remisién de la fiebre. Dichas
papulas se transforman en vesiculas serosas que crecen y se umbilican y se convierten en
pustulas, periodo de supuracion, en el que la fiebre reaparece; luego las pustulas se secan;
periodo de desecacion y se forman costras amarillas con olor repugnante peculiar, que al
caer dejan pequefias cicatrices persistentes.

Virus: Cualquiera de los agentes infecciosos mas pequefios (20-300 nm) que se
caracterizan por replicar solamente las células vivas y ser parasitos absolutos, incapaces
de generar energia ni de cualquier actividad metabolica. Su genoma consta de una
molécula de acido nucleico (DNA o RNA) y esta envuelto por un capside proteico. La
unidad estructural es el virion. En los virus animales de acuerdo con su morfologia, se
distinguen dos estructuras fundamentales: cubica y helicoidal (segun la disposicion de los



capsomeros), aunque algunos muestran estructuras mas complejas. Algunos virus
presentan ademas una envoltura de variable complejidad, por fuera del céapside (virus
envueltos). Se clasifican en familias de acuerdo con el tipo de &cido nucleico, la
estructura del capside, lugar de ensamblaje del &cido nucleico con el capside, presencia o
ausencia de envoltura, lugar de adquisicién de ésta (membrana nuclear o citoplasmaética
de la célula en que ha replicado), sensibilidad al éter (ligada generalmente a la presencia
de envoltura), nimero de cdpsomeros y diametro del virion. Dentro de cada familia se
clasifican en géneros, especies y tipos, fundamentalmente por caracteres antigénicos y/o
bioldgicos.

Volatil: Que tiende a evaporarse rapidamente.

Vémito: Expulsion violenta por la boca de materias contenidas en el estdbmago.
Vulnerario: Propio para la curacion de las heridas. Aplicase al agente o droga con
propiedades cuarativas para las heridas.



